
Stage de danse
5 & 6 AVRIL 2025
PARENT/ENFANT 
CARACTÈRE
CLASSIQUE RÉPERTOIRE

BULLETIN D'INSCRIPTION
à retourner, complété, à :

L'Elan de Meung,
Mairie de Meung-sur-Loire
32 rue du Général de Gaulle
45130 MEUNG-SUR-LOIRE

avant le 29 mars 2025.

Attention nombre de places limité!

L'association se réserve le droit
d'aménager le planning du stage si le
nombre de stagiaires est insuffisant
dans une discipline.

Si vous souhaitez découvrir plus
d'informations sur les professeurs
et/ou les disciplines de notre stage de
Pâques 2025, vous pouvez nous suivre
sur les réseaux :

www.elandemeung.fr

lelandemeung

L'Elan De Meung

LU
CI

E G
OURDIN & MÉLAINE DEPLANQUE

elandemeung@gmail.com
www.elandemeung.fr

VE
RONIK

A SMYSHLIAEVA

ANNA FOMINA



Parent-enfant
14h00-15h30
Précisez duo ou trio

Caractère
16h00-17h30

Répertoire
17h45-19h15

5 avril           6 avril

Lieu du stage :
Salle de danse, espace Gérard Dumard

45130 BAULE

Lucie Gourdin (samedi)
Mélaine Deplanque (dimanche)
Toutes les 2 diplômées d’état, elles  
guident les ateliers parent/enfant
du dimanche pour les tous petits
de 3 mois à 4ans et les stages
duo/trio depuis 2 ans au sein de
L’Elan De Meung.
Lucie et Mélaine ont des parcours
similaires et sont toutes les 2
danseuses professionnelles,
pédagoguessmlùpédagogues et chorégraphes.

A elles 2 elles ont parcouru toute la France pour danser
sur différentes scènes ou animer des stages. Leur
formation et leur danse est pluridisciplinaire, elles aiment
abolir les frontières entre les styles tout en conservant les
spécificités de chaque danse. 
Véritable rencontre artistique lorsqu’elles se découvrent
elles partagent une même vision de la danse où la
technique et la créativité s’entremêlent tout en laissant
sortir la sensibilité de chacun. La passion et le partage
sont au coeur de leur enseignement, et elles sont
heureuses de voir évoluer des duos ou trios complices lors
des stages paent/enfant.
Lucie guidera l’atelier le samedi et Mélaine le dimanche. Elles
travailleront toutes les 2 sur la découverte des danses du
Monde. Le stage est ouvert aux duos (1 enfant de 4 à 8 ans +
1 référent) et aux trios (1 enfant de 4 à 8 ans + 1 enfant de
plus de 4 ans + 1 référent OU 1 enfant de 4 à 8 ans + 2
référents)

Nom :
Prénom :
Date de naissance:
Adresse:

Téléphone:
Mail:

Déclare être apte à la pratique de la danse et s'inscrit : 

BULLETIN D'INSCRIPTION

Duo 20€ X .....
Trio 25€ X .....
Cours à l’unité 18€ X .....
Forfait 65€
Total: ..........€

Ou inscrivez vous directement sur Hello-
Asso en flashant le QR Code.

5 & 6 AVRIL - Horaires :
Duo/Trio Parent-enfant - Avec un enfant de 4-8 ans

14h00-15h30
Danse de caractère à la barre - niveau  moyen-intermédiaire

dès 13 ans: 
16h00-17h30

Danse classique répertoire - niveau inter-avancé dès
13 ans:

17h45-19h15

Tarifs :
Parent- enfant: 1 cours duo: 20€ / 1 cours trio: 25€

Caractère/répertoire: 1 cours : 18€  / Forfait 4 cours : 65€

Anna Fomina:
Anna est maître chorégraphe et
enseigne la danse depuis 12 ans.
Elle a commencé à danser à l'âge de
4 ans, a obtenu son diplôme à
l'université pédagogique de
Kharkiv, puis son master à
l'université pédagogique nationale
de Kiev (capitale de l'Ukraine). Elle
s'est spécialisée dans les danses
folkloriques et scéniques, ainsi que
dans la culture artistique.  dans la culture artistique. 

Elle a participé à de nombreux festivals et concours
internationaux dans le Monde entier (Mexique, Grèce,
Bulgarie, Turquie, France, Pologne et autres) en tant que
soliste d'un ensemble de danse folklorique.
En Ukraine, elle a travaillé comme professeure de danse à
l'école des arts. Elle est également chorégraphe et
réalisatrice de nombreux spectacles de danse. 
Elle enseigne actuellement la danse classique au
Conservatoire d’Orléans.
Anna vous propose une initiation à la danse de caractère à la
barre. La danse de caractère est un genre de danse qui se
caractérise par des mouvements et des expressions corporelles
inspirées de différentes traditions folkloriques ou culturelles. 

Véronika Smyshliaeva:
Originaire de Russie  où elle a été
formée dès l’enfance à l’art du
ballet , elle a une riche expérience
de la scène où elle a pu danser : «
Lac de Cygnes », « Casse Noisette
», « La Bayadère », « Giselle », «
Roméo et Juliette », « La Belle au
bois dormant », « Don Quichotte
». Elle a été danseuse de
néoclassique et de moderne au
théthéâtre Boris Eifman avec des pièces comme « Anna

Karénine » , « Red Giselle » , « les frères Karamazov »...
Elle obtient son diplôme de fin d’étude en Russie. 
Elle déménage en France en 2017, et a des contrats en
tant que danseuse cabaret et jazz.
En tant que professeure de danse classique et de jazz, elle
a eu diverses expériences à travers le monde : en Chine,
Russie et France. Cette année elle enseigne de façon
permanente dans la région Orléanaise.
Véronika vous propose un cours de danse classique avec
apprentissage de 2 variations du répertoire (sur demi-
pointes): Lac des Cygnes et Don Quichotte.

Autorise/ n’autorise pas la diffusion d’images ou vidéos  
captées durant le stage.


